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บทคัดยอ 

 

 การวิจัยเชิงสํารวจน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา (1) ปจจัยลักษณะทางประชากรและสังคม (2) ปจจัยดานความรูในการ

ปฏิบัติงาน (3) ปจจัยดานทัศนคติในการปฏิบัติงานและ (4) ความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีศึกษากับประสิทธิผลในการ

ปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญ กลุมตัวอยางเปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน

เช่ียวชาญของอําเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี พ.ศ. 2559 จํานวน 331 คน เครื่องมือท่ีใชเปนแบบสอบถามวัด

ความรู ทัศนคติ และประสิทธิผลในการปฏิบัติงาน ซึ่งมีความเท่ียงของแบบสอบถาม เทากับ 0.756, 0.805 และ 0.827

ตามลําดับ สถิติในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบไค-สแควร และคา

สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธเพียรสัน ผลการวิจัยพบวา (1) อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญสวนใหญเปนเพศหญิง 

อายุมากกวา 50 ปข้ึนไป จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษา ประกอบอาชีพเกษตรกรรม มีรายไดเฉลี่ยครอบครัวตอเดือน 1,001-

5,000 บาท สถานภาพสมรสคู และ ระยะเวลาปฏิบัติงานมากวา 4 ปข้ึนไป (2) ปจจัยความรูในการปฏิบัติงานสวนใหญอยูใน

ระดับปานกลาง (3) ปจจัยทัศนคติในการปฏิบัติงานอยูในระดับปานกลาง (4) ประสิทธิผลในการปฏิบัติงานอยูในระดับปานกลาง 

และ (5) ความสัมพันธระหวางปจจัยดานความรูในการปฏิบัติงาน ปจจัยทัศนคติในการปฏิบัติงานกับประสิทธิผลการปฏิบัติงาน

ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 
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Abstract 

 

This survey research aimed to study (1) demographic and social factors, (2) operational 

knowledge and attitude factors, and (3) the association between the study factors and performance 

effectiveness, all of village health volunteer specialists in Mueang District, Suphan Buri Province. The study 

was conducted in 2016 in a sample of 331 village health volunteer specialists. A questionnaire was used 

for data collection concerning knowledge, attitudes, and performance; its validity values were 0.756, 0.805 

and 0.827, respectively. Statistics for data analysis were percentage, mean, standard deviation, chi-square 

test and Pearson's product moment correlation coefficient. The results revealed that: (1) among the 

village health volunteer specialists, most of them were female, more than 50 years of age, farmers, and 

married; they had completed secondary schooling, been working as volunteers for more than 4 years with 

an average family income of 1,001–5,000 baht; (2) their operational knowledge and attitudesas well as 

performance were at a moderate level; and (3) their knowledge and attitudes were significantly associated 

with performance (p = 0.001). 
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บทนํา 

 การพัฒนาสุขภาพของประชาชนใชหลักการสาธารณสุขมูลฐานมาเปนกลยุทธหลักในการพัฒนาสุขภาพของสังคมไทย

มาตลอดจนถึงป 2545 ในชวงป 2546 จนถึงปจจุบันไดปรับแนวคิดการสาธารณสุขมูลฐานไปสูการพัฒนาระบบสุขภาพภาค

ประชาชน อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน หมายถึง บุคคลท่ีมีความเสียสละ เปนท่ียอมรับของชุมชนจนไดรับการ

คัดเลือกจากชาวบานในละแวกบานและไดรับการอบรมตามหลักสูตรท่ีกระทรวงสาธารณสุขกําหนด โดยมีบทบาทสําคัญเปน

ผูนําการเปลี่ยนแปลงดานพฤติกรรมสุขภาพ การสื่อขาวสาร การแนะนํา การเผยแพรความรู การวางแผน และการประสาน

กิจกรรม การพัฒนางานสาธารณสุข ตลอดจนการใหบริการสาธารณสุขดานตาง ๆ เชน การสงเสริมสุขภาพ การเฝาระวัง 

และการปองกันโรค การชวยเหลือและการรักษาพยาบาลข้ันตน การใชยาและเวชภัณฑตามขอบเขตท่ีกระทรวงสาธารณสุข

กําหนด การสงตอผูปวยไปรับบริการท่ีโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ หรือ ท่ีโรงพยาบาลศูนยเจาพระยายมราช การฟนฟูสภาพ 

และการจัดกิจกรรมพัฒนาสุขภาพประชาชนในหมูบานหรือชุมชน พฤติกรรมดานสุขภาพอนามัยของประชาชนในชุมชน และมี

หนาท่ี แกขาวราย กระจายขาวดี ช้ีบริการ ประสานงานสาธารณสุข บําบัดทุกขประชาชน ดํารงตนเปนตัวอยางท่ีด ีริเริ่มมาตรการ

ทางสังคมใหมๆท่ีมีผลตอการขจัดหรือลดปญหาทางดานสุขภาพและสภาพแวดลอมของสังคม เปนผูเช่ือมประสานกับทุกภาค

สวนในการจัดการสุขภาพ โดยประยุกตเอาองคความรูและภูมิปญญาของชุมชนตามสภาพของกลุมเปาหมายและสังคมมารวม

ในการพัฒนาสุขภาพอยางตอเน่ืองตลอดมา  

 กระทรวงสาธารณสุขโดยกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ มีอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานท่ีข้ึนทะเบียน

ปฏิบัติงาน และเขารับการอบรมโดยเจาหนาท่ีสาธารณสุขของแตละจังหวัด โดยกระทรวงสาธารณสุขไดจัดทําหลักสูตร 

มาตรฐานและหลักสูตรในการพัฒนาศักยภาพของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเพ่ิมเติม เพ่ือรองรับนโยบายการพัฒนา

ขีดความสามารถของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานทุกคน โดยเริ่มดําเนินการในปงบประมาณ พ.ศ.2555 ทําให

อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน มีความรูดานสุขภาพเพ่ิมข้ึน สามารถใหการดูแลสุขภาพแกประชาชนไดอยางท่ัวถึงทุก

กลุมเปาหมายไดอยางมีประสิทธิภาพโดยเฉพาะประชาชนกลุมดอยโอกาส ผูสูงอายุและผูพิการในชุมชน กองสนับสนุนสุขภาพ

ภาคประชาชน กรม สนับสนุนบริการสุขภาพไดจัดทําหลักสูตรอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญ เปนการอบรม

ตอยอดพัฒนาศักยภาพเพ่ิมเติมใหกับอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน ไดมีความรูและทักษะในการปฏิบัติงานไดถูกตอง

ตามหลักวิชาการ สามารถสรางการมีสวนรวมการเรียนรูและการจัดกิจกรรมเพ่ือแกปญหาของชุมชน ประกอบดวยเน้ือหาการ

อบรม 10 ดาน คือ 1) ดานการเฝาระวังและควบคุมโรคติดตอ 2) ดานการสงเสริมสุขภาพ 3) ดานสุขภาพจิตชุมชน 4) ดานการ

ปองกันและแกไขปญหายาเสพติด 5) ดานการบริการในศูนยสาธารณสุขมูลฐานชุมชน 6) ดานการคุมครองผูบริโภคดานสุขภาพ 

7) ดานภูมิปญญาทองถ่ินดานสุขภาพ 8) ดานการปองกันและแกไขปญหาเอดสในชุมชน 9) ดานการจัดการสุขภาพชุมชน 

10) ดานนมแมสายใยรักแหงครอบครัว 

อําเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี ไดจัดการอบรมอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญ ตั้งแต 

พ.ศ. 2555 จนกระท่ังป พ.ศ.2559 ท้ังหมดจํานวน 2,438 คน จาก 20 ตําบล 123 หมูบาน โรงพยาบาลสงเสริมสขุภาพตําบล 

29 แหง การปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญของอําเภอเมืองสุพรรณบุรี ในแตละพ้ืนท่ีมี

ประสิทธิผลในการปฏิบัติงานแตกตางกัน (เอกรินทร โปตะเวช, เรืองยศ จันทรสามารถม, เสาวลักษณ โกศลกิตติอัมพร และยุ

ภาพร ยุภาศ ,2551) ท้ังดาน เพศ สถานท่ีตั้งศูนยสาธารณสุขมูลฐาน การไดรับการสนับสนุนวัสดุ อุปกรณ และงบประมาณ 

การปฏิบัติงานในงานสาธารณสุขมูลฐาน เจตคติในงานสาธารณสุขมูลฐานและแรงจูงใจในการปฏิบัติงาน ซึ่งมีผลตอการ
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ปฏิบัติงานสาธารณสุขมูลฐานตามบทบาทหนาท่ีของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน ดังน้ัน ผูวิจัยจึงไดสนใจศึกษา 

ความสัมพันธระหวาง ปจจัยลักษณะทางประชากรและสังคม ปจจัยดานความรู และ ปจจัยดานทัศนคติของอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญกับประสิทธิผลของการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญ 

โดยมุงหวังใหไดแนวทางในการปรับปรุงพัฒนาและยกระดับประสิทธิผลการของการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุข

ประจําหมูบานเช่ียวชาญ และสําหรับผูอํานวยการโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลและบุคลากรในหนวยบริการ ในการวางแผน 

จัดทําโครงการพัฒนาศักยภาพ ใหการสนับสนุนเพ่ือเสริมพลังอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญในพ้ืนท่ีของ

ตนเองไดปฏิบัติภารกิจอยางมีประสิทธิภาพ ทําใหระบบราชการมีอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญท่ีมีคุณภาพ 

 

วัตถุประสงคการวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาปจจัยลักษณะทางประชากรและสังคมในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน

เช่ียวชาญ  

 2. เพ่ือศึกษาปจจัยดานความรูในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญ  

 3. เพ่ือศึกษาปจจัยดานทัศนคติในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญ  

 4. เพ่ือศึกษาประสิทธิผลในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญ  

 5. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยลักษณะทางประชากรและสังคม ปจจัยดานความรู ปจจัยดานทัศนคติ และ

ประสิทธิผลในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญ  

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยใชรูปแบบการวิจัยเชิงสํารวจแบบภาคตัดขวาง (Cross Sectional Study Design) ประชากรท่ีศึกษา คือ 

อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานท่ีผานการอบรมอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญ อําเภอเมืองสุพรรณบุรี 

จังหวัดสุพรรณบุรี พ.ศ. 2559 จํานวน 2,438 คน ซึ่งกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง โดยใชสูตรการหาขนาดกลุมตัวอยางของ

เครซี่และมอรแกน (Krejcie & Morgan. 1970: 607-610) ไดกลุมตัวอยางจํานวน 331 คน ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบช้ันภูมิ 

(Stratified sampling) เพ่ือแบงสัดสวนจํานวนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญในแตละตําบล และ การเลือก

หนวยตัวอยาง ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple random sampling) โดยการจับฉลากรายช่ืออาสาสมัครสาธารณสุข

ประจําหมูบานเช่ียวชาญของทุกตําบลตามจํานวนท่ีแบงสัดสวนไว เครื่องมือท่ีใชคือ แบบสอบถามท่ีสรางข้ึน ประกอบดวย 4 

สวน คือ (1) ปจจัยลักษณะทางประชากรและสังคม (2) ปจจัยดานความรูในการปฏิบัติงาน (3) ปจจัยดานทัศนคติในการ

ปฏิบัติงาน (4) ประสิทธิผลการในปฏิบัติงาน แบบสอบถามในสวนท่ี (2) , (3) และ (4) มีคาความสอดคลองของเน้ือหาของ

แบบสอบถาม(Index of Item-Objective Congruence: IOC) สูงกวา 0.60 ทุกขอ และมีความเท่ียงของแบบสอบถาม 

เทากับ 0.756, 0.805 และ 0.827ตามลําดับ สถิติในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

การทดสอบไค-สแควร และคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธเพียรสัน 
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ผลการวิจัย 

1. ปจจัยลักษณะทางประชากรและสังคม อาสาสมคัรสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญท่ีทําการวิจยัดวยจํานวน

ท้ังสิ้น 331 คนสวนใหญเปนเพศหญิง (รอยละ 75.53) อายุมากกวา 50 ปข้ึนไปมีสัดสวนสูงสดุ (รอยละ 48.34) จบการศึกษา

ระดับมัธยมศึกษา มสีัดสวนสูงสดุ (รอยละ 45.32) สวนใหญมสีถานภาพสมรสคู (รอยละ 71.00) รายไดเฉลี่ยของครอบครัวตอ

เดือน 1,001-5,000 บาท (รอยละ 42.90) ประกอบอาชีพเกษตรกรรม (รอยละ 43.77) มีระยะเวลาท่ีปฏิบัติงานในตําแหนง

อาสาสมัครสาธารณสุขประจาํหมูบานเช่ียวชาญมากวา 4 ปข้ึนไป มสีัดสวนสูงสดุ (รอยละ 72.81) (ดังตารางท่ี 1) 

 

ตารางท่ี 1 จํานวน รอยละของปจจัยลักษณะทางประชากรและสังคมของอาสาสมัครสาธารณสุข  

ประจําหมูบานเช่ียวชาญ อําเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี  

 

ปจจัยลกัษณะทางประชากรและสังคม จํานวน รอยละ 

รวม 331 100.00 

1. เพศ 

    ชาย 81 24.47 

  หญิง 250 75.53 

2. อายุ 

    ไมเกิน 40 ป 55 16.62 

  41 - 50 ป 116 35.04 

  มากกวา 50 ปข้ึนไป 160 48.34 

3. ระดับการศึกษา 

    ประถมศึกษา 140 42.30 

  มัธยมศึกษา 150 45.32 

  ตั้งแตอนุปริญญาข้ึนไป 41 12.38 

4. อาชีพ 

    เกษตรกรรม 137 43.77 

  คาขาย 47 15.02 

  รับจาง 129 41.21 

5. รายไดของครอบครัวตอเดือน 

    นอยกวา 1,000 บาท 27 8.16 

  1,001 - 5,000 บาท 142 42.90 

  5,001 - 10,000 บาท 114 34.44 

  มากกวา 10,000 บาท ข้ึนไป 48 14.50 
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ตารางท่ี 1 (ตอ) 

 

ปจจัยลกัษณะทางประชากรและสังคม จํานวน รอยละ 

รวม 331 100.00 

6. สถานภาพสมรส 

    โสด 42 12.69 

  สมรส 235 71.00 

  หมาย / หยา / แยก 54 16.31 

7. ระยะเวลาท่ีปฏิบัติงานในตําแหนงอาสาสมัครสาธารณสุข  

 ประจําหมูบานเชี่ยวชาญ 

    นอยกวา 1 ป 6 1.81 

  1 - 2 ป 36 10.88 

  3 - 4 ป 48 14.50 

  มากกวา 4 ปข้ึนไป 241 72.81 

 

2. ปจจัยดานความรูในการปฏิบัติงาน ระดับความรูในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน

เช่ียวชาญ พบวา สวนใหญมีความรูในการปฏิบัติงานอยูในระดับปานกลาง (รอยละ 81.87) ขอคําถามท่ีอาสาสมัครสาธารณสุข

ประจําหมูบานเช่ียวชาญสวนใหญตอบถูกมาก คือ โรคไขเลือดออกเกิดจากผูปวยถูกยุงลายกัด และ ขิงเปนสมุนไพรท่ีใชแก

อาการทองอืด ทองเฟอ ชวยขับลม ถุงยางอนามัยสามารถปองกันการติดเช้ือเอชไอวีได และขอคําถามท่ีอาสาสมัครสาธารณสขุ

ประจําหมูบานเช่ียวชาญสวนใหญตอบผิดมาก คือ หญิงไทยทุกคนที่มีอายุตั้งแต 35 ปข้ึนไปควรไดรับการตรวจมะเร็ง

ปากมดลูกทุกป ความดันโลหิตปกติ คือ ความดันโลหิตต่ํากวา 120/80 มิลลิเมตรปรอท (ดังตารางท่ี 2 และ 3) 

 

ตารางท่ี 2 จํานวน รอยละของระดับความรูในการปฏิบัติงานอาสาสมัครสาธารณสุขประจํา 

หมูบานเช่ียวชาญ อําเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี  

 

ระดับความรู (ชวงคะแนน) จํานวน (คน) รอยละ 

ความรูระดับดี ( > 12 คะแนน ) 20 6.04 

ความรูระดับปานกลาง ( 9 - 12 คะแนน ) 271 81.87 

ความรูระดับควรปรับปรุง ( < 9 คะแนน ) 40 12.09 

รวม 331 100.0 

คาเฉลี่ยรวม x  ± S.D. = 10.56 ± 1.47 คะแนนต่ําสุด/สูงสดุ = 7/15  
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ตารางท่ี 3 จํานวน รอยละของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญ อําเภอเมือง 

สุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรีท่ีตอบคําถามความรูในการปฏิบัติงาน 

 

การวัดความรูของอาสาสมัครสาธารณสุขเชี่ยวชาญ ลําดับ 
จํานวนผูตอบถูก 

ลําดับ 

จํานวนผูตอบ

ผิด 

คน รอยละ คน รอยละ 

1. โรคไขเลือดออกเกิดจากผูปวยถูกยุงลายกัด 1 328 99.09 14 3 0.91 

2. โรคไขหวัดนกเปนโรคท่ีเกิดจากไกอยางเดียว 8 284 85.80 8 47 14.20 

3. เมื่อถูกสุนัขกัดควรจะรีบลางแผลดวยสบูและนํ้า 

 สะอาดหลายๆครั้ง จดจําลักษณะสัตวแลวกักดูอาการ 
9 257 77.64 7 74 22.36 

 10 วัน และไปพบแพทยเพ่ือรับการปองกันรักษาท่ี 

 ถูกตอง 

4. ผูปวยเบาหวานท่ีปวยมาเปนระยะเวลานานและไม 

5 320 96.68 9 11 3.32  สามารถควบคุมระดับนํ้าตาลในเลือดไดอาจทําให  

 ตาบอด 

5. ความดันโลหิตปกติ คือ ความดนัโลหิตต่ํากวา 120/80  
14 65 19.64 2 266 80.36 

 มล./ปรอท 

6. การออกกําลังกายโดยการเตนแอโรบิคเปนวิธีการ 
13 81 24.47 3 250 75.53 

 ออกกําลังกายท่ีดีท่ีสุดสําหรับทุกเพศทุกวัย 

7. หญิงไทยทุกคนท่ีมีอายุตั้งแต 35 ปข้ึนไปควรไดรับ  
15 16 4.83 1 315 95.17 

 การตรวจมะเร็งปากมดลูกทุกป 

8. การเลี้ยงลูกดวยนมแม คือ แมเลี้ยงลูกดวยนมแมเพียง 

5 320 96.68 9 11 3.32  เดียวตั้งแตแรกเกิดถึง 6 เดือนและหลังจากน้ันใหเลี้ยง 

 ลูกอยางดวยนมแมควบคูกับอาหารท่ีเหมาะสมตามวัย 

9. การออกกําลังกาย ดูหนัง ฟงเพลง ทํางานอดิเรกตางๆ  
4 322 97.28 12 9 2.72 

 ชวยผอนคลายความเครียดได 

10. สิ่งแวดลอมท่ีมียาเสพตดิ ไมมผีลตอผูผานการบําบัด 
10 230 69.49 6 101 30.51 

 ใหกลับไปใชยาเสพติดซ้าํอีก 

11. สุราไมใชยาเสพตดิเพราะหาซือ้ไดไมผดิกฎหมาย 12 129 38.97 4 202 61.03 

  

2238 



 
 

การประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ครั้งท่ี 7  

The 7th STOU National Research Conference 

 
ตารางท่ี 3 (ตอ) 

 

การวัดความรูของอาสาสมัครสาธารณสุขเชี่ยวชาญ ลําดับ 
จํานวนผูตอบถูก 

ลําดับ 

จํานวนผูตอบ

ผิด 

คน รอยละ คน รอยละ 

12. ยากอนอาหาร คือ ตองกินยากอนอาหารอยางนอย 5 320 96.68 9 11 3.32 

 ครึ่งช่ัวโมงเพ่ือใหยาดูดซมึไดด ี
      

13. ขิงเปนสมุนไพรท่ีใชแกอาการทองอืด ทองเฟอ  1 328 99.09 14 3 0.91 

 ชวยขับลม 
      

14. ถุงยางอนามัยสามารถปองกันการติดเช้ือเอชไอวีได 3 324 97.89 13 7 2.11 

15. หญิงตั้งครรภควรมาฝากครรภทันทีเมื่อรูวาตั้งครรภ 11 170 51.36 5 161 48.64 

 โดยไมตองพาสามีไปดวย 
      

 

3. ปจจัยดานทัศนคติในการปฏิบัติงาน อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญสวนใหญ มีทัศนคติในการ

ปฏิบัติงานอยูในระดับปานกลาง (รอยละ 52.87) และ มีระดับทัศนคติในการปฏิบัติงานอยูในระดับดี (รอยละ 47.13) 

เมื่อพิจารณาดานพบวา ดานความภูมิใจในการปฏิบัติงาน มีทัศนคติในการปฏิบัติงานอยูในระดับสงู ดานการมีสวนรวมของชุมชน 

มีทัศนคติในการปฏิบัติงานอยูในระดับปานกลาง ดานปญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติงาน มีทัศนคติในการปฏิบัติงานอยูใน

ระดับปานกลาง (ดังตารางท่ี 4 และ 5) 

 

ตารางท่ี 4 จํานวน รอยละของระดับทัศนคติในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจํา 

 หมูบานเช่ียวชาญ อําเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี  

 

ระดับทัศนคติ จํานวน (คน) รอยละ 

ทัศนคติระดับด ี( x =3.68-5.00) 
 

156 47.13 

ทัศนคติระดับปานกลาง ( x =2.34-3.67) 175 52.87 

รวม 331 100.00 

 คาเฉลี่ยรวม x  ± S.D. = 2.47 ± 0.49 คะแนนต่ําสุด/สูงสุด = 2/3  
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ตารางท่ี 5 คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของทัศนคติในการปฏิบัติงานของอาสาสมัคร 

สาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญ อําเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี  

 

ทัศนคติในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุข 
 x  S.D. การแปลผล 

ประจําหมูบานเชี่ยวชาญ  

ทัศนคติในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุข 3.70 0.47 สูง 

ดานความภูมิใจในการปฏิบัติงาน 4.29 0.44 สูง 

ดานปญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติงาน 2.95 0.91 ปานกลาง 

ดานการมีสวนรวมของชุมชน 3.21 1.11 ปานกลาง 

 

4. ประสิทธิผลการปฏิบัติงาน อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญสวนใหญ มีประสิทธิผลการปฏิบัติงาน

โดยรวมอยูในระดับดี (รอยละ 94.56) เมื่อพิจารณารายดานพบวา ดานความสามารถในการใหบริการ มีประสิทธิผลการ

ปฏิบัติงานระดับสูง ดานประสิทธิภาพ มีประสิทธิผลการปฏิบัติงานระดับปานกลาง ดานการปรับตัว มีประสิทธิผลการ

ปฏิบัติงานระดับสูง และดานการพัฒนา มีประสิทธิผลการปฏิบัติงานระดับปานกลาง (ดังตารางท่ี 6 และ 7) 

 

ตารางท่ี 6 จํานวน รอยละของระดับประสิทธิผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุข 

ประจําหมูบานเช่ียวชาญ อําเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี  

 

ระดับประสิทธิผลการปฏิบัติงาน จํานวน (คน) รอยละ 

ประสิทธิผลระดับดี ( x =3.10-5.00) 313 94.56 

ประสิทธิผลระดับปานกลาง ( x =1.00-3.00) 18 5.44 

รวม 331 100.0 

 คาเฉลี่ยรวม x  ± S.D. = 1.94 ± 0.22    คะแนนต่ําสุด/สูงสุด = 1/2  
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ตารางท่ี 7 คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานประสิทธิผลในการปฏิบัติงานของอาสาสมัคร สาธารณสุขประจําหมูบาน 

เช่ียวชาญ อําเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี จําแนกเปนรายดาน 

 

ประสิทธิผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุข 
 x  S.D. การแปลผล 

ประจําหมูบานเชี่ยวชาญ  

ประสิทธิผลการปฏิบัติงาน 3.60 0.41 ปานกลาง 

ดานความสามารถในการใหบริการ 3.70 0.53 สูง 

ดานประสิทธิภาพ 3.44 0.4 ปานกลาง 

ดานการปรับตัว 3.71 0.6 สูง 

ดานการพัฒนา 3.53 0.62 ปานกลาง 

 

5. ความสัมพันธระหวางปจจัยลักษณะทางประชากรและสังคม ปจจัยดานความรู และ ปจจัยดานทัศนคติใน

การปฏิบัติงาน กับประสิทธิผลในการปฏิบัติงาน พบวา ปจจัยลักษณะทางประชากรและสังคม มีความสัมพันธกับประสิทธิผล

ในการปฏิบัติงาน คือ ระดับการศึกษา อาชีพ และระยะเวลาท่ีปฏิบัติงานตําแหนงอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน

เช่ียวชาญ ปจจัยดานความรูในการปฏิบัติงาน มีความสัมพันธทางลบ กับประสิทธิผลในการปฏิบัติงาน และ ปจจัยดานทัศนคติ

ในการปฏิบัติงาน มีความสัมพันธทางบวกระดับปานกลาง กับประสิทธิผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจํา

หมูบานเช่ียวชาญ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 (ดังตารางท่ี 8 และ 9) 

 

ตารางท่ี 8 การทดสอบไคสแควรของประสิทธิผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุข ประจําหมูบานเช่ียวชาญ 

ตามปจจัยลักษณะทางประชากรและสังคม 

 

ปจจัยลักษณะทางประชากรและ

สังคม 

ประสิทธิผลการปฏิบัติงานของ 

รวม 
คา คา 

อาสาสมัครสาธารณสุขประจาํหมูบาน 

เช่ียวชาญ  

ระดับปานกลาง ระดับด ี ไคสแควร p-value 

จํานวน  รอย

ละ 

จํานวน  รอย

ละ 

จํานวน 
รอยละ 

  (คน) (คน) (คน) 

1. ระดับการศึกษา 

        

  ประถมศึกษา 16 88.9 124 39.6 140 42.3 

χ2
(2)

 =18.42

1 
p<.001** 

  มัธยมศึกษา 0 0 150 47.9 150 45.3 
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  ตั้งแตอนุปริญญาข้ึนไป 2 11.1 39 12.5 41 12.4 

  ตารางท่ี 8 (ตอ) 

 

ปจจัยลักษณะทางประชากร

และสังคม 

ประสิทธิผลการปฏิบัติงานของ 

รวม 
คา คา 

อาสาสมัครสาธารณสุขประจาํหมูบาน 

เช่ียวชาญ  

ระดับปานกลาง ระดับด ี ไคสแควร p-

value จํานวน  รอย

ละ 

จํานวน  รอย

ละ 

จํานวน 
รอยละ 

  (คน) (คน) (คน) 

2. อาชีพ         

  เกษตรกรรม 7 38.9 130 41.5 137 43.8 χ2
(2)

 = 9.024 p<.05* 

  คาขาย 7 38.9 40 13.6 47 15   

  รับจาง 4 22.2 125 42.4 129 41.2   

3. ระยะเวลาท่ีปฏิบัติงานใน

ตําแหนงอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจําหมูบาน

เชี่ยวชาญ 

        

  นอยกวา 1 ป 1 5.6 5 1.6 6 1.8 
χ2

(3)
 =12.12

6 
p<.05* 

  1 - 2 ป 0 0.0 36 11.5 36 10.9 
  

  3 - 4 ป 7 38.9 41 13.1 48 14.5 
  

  มากกวา 4 ปข้ึนไป 10 55.6 231 73.8 241 72.8     
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ตารางท่ี 9 คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธเพียรสันระหวางความรู ทัศนคติ กับประสิทธิผลการ 

ปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญ 

 

ตัวแปร 

ประสิทธิผลการปฏิบัติงานของ 

อาสาสมัครสาธารณสุขประจาํหมูบานเช่ียวชาญ 

คาสัมประสิทธ์ิ

สหสมัพันธ 

เพียรสัน (r) 

p-value ระดับความสมัพันธ 

ความรูในการปฏิบัติงานของอาสาสมัคร 

 

  
 

  สาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญ -0.184 .001** ต่ํา 

ทัศนคติในการปฏิบัติงานของอาสาสมัคร 
   

  สาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญ 0.43 .000*** ปานกลาง 

**p < .05 

***p < .001 

    

อภิปรายผลการวิจัย 

1. คําตอบสําหรับคําถามการวิจัยและผลการทดสอบสมมุติฐาน 

  1.1 อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญ มีปจจัยลักษณะทางประชากรและสังคม อยางไร 

  1) อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญสวนใหญเปนเพศหญิง อายุมากกวา 50 ปข้ึนไป 

ประกอบอาชีพเกษตรกรรม มีรายไดเฉลี่ยครอบครัวตอเดือน 1,001-5,000 บาท สถานภาพสมรสคู และมีระยะเวลา

ปฏิบัติงานมากวา 4 ปข้ึนไป เพราะอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญเปนจิตอาสาท่ีปฏิบัติงานท่ีปฏิบัติงานใน

พ้ืนท่ีในชุมชนอยางตอเน่ือง สวนการศึกษาท่ีจบในระดับมัธยมศึกษาเน่ืองจากการไดรับการศึกษาตอเน่ืองจากการศึกษานอก

โรงเรียนจากในระดับประถมศึกษาจนจบระดับมัธยมศึกษาและการขยายโอกาสในการศึกษาจากเดิมระดับประถมศึกษาเปน

ระดับมัธยมศึกษา  

 1.2 อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญมคีวามรูในการปฏิบัติงานท่ีถูกตองในระดับใด 

1) อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญมีความรูในการปฏิบัติงานท่ีถูกตองในระดับปานกลาง 

เปนเพราะอาสาสมัครสาธารณสขุประจําหมูบานเช่ียวชาญมกีารจัดแบงการอบรมใหมีความเช่ียวชาญใน10 ดาน ซึ่งอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญจะเช่ียวชาญกันไปคนละดาน ก็จะเลือกปฏิบัติ ไปในดานท่ีตนเองถนัดและเช่ียวชาญ

ใหบริการเพ่ือชุมชน ซึ่งสอดคลองกับ พิมพวรรณ เรืองพุทธ (2556) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง ความรูและการปฏิบัติงานของ
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อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานในการดูแลผูพิการในชุมชน:กรณีศึกษาชุมชนนาเคียน ตําบลนาเคียน อําเภอเมือง 

จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวา ความรูและระดับการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขในการดูแลผูพิการอยูในระดับปานกลาง 

 1.3 อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญมีทัศนคติในการปฏิบัติงานในระดับใด 

   1) อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเชี่ยวชาญมีทัศนคติในการปฏิบัติงานในระดับปานกลาง 

เพราะอาสาสมัครสาธารณสขุประจําหมูบานเช่ียวชาญ มีทัศนคติท่ีดีในการปฏิบัติงานเปนจิตอาสาของชุมชนพรอมท่ีจะเสียสละ

และปฏิบัติงานเพ่ือชุมชน สอดคลองกับ กฤติเดช มิ่งไม (2560) ไดศึกษาวิจัยเรื่องความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติในการดแูลผู

พิการของ อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานในตําบลหนองหอย อําเภอพระทองคํา จังหวัดนครราชสีมา พบวา อาสาสมัคร

สาธารณสุขในตําบลหนองหอย อําเภอพระทองคํา จังหวัดนครราชสีมา มีทัศนคติในการดูแลผูพิการอยู ในระดับปานกลาง  

 1.4 อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญมีประสิทธิผลในการปฏิบัติงานในระดับใด 

 1) ปจจัยลักษณะทางประชากรและสังคม ปจจัยดานความรูในการปฏิบัติงาน และปจจัยดานทัศนคติในการ

ปฏิบัติงาน สงผลตอมีประสิทธิผลในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญในระดับด ีซึ่งงานวิจัยท่ี

ศึกษาการมีประสิทธิผลของอาสาสมัครสาธารณสุขเช่ียวชาญแตกตางกับงานวิจัยอ่ืนท่ีศึกษามีงานวิจัยในระดับสูง ปานกลาง 

ดังงานวิจัยของ พูนทรัพย คําวิชา (2550) ไดศึกษาการทํางานเปนทีมท่ีมีผลตอการปฏิบัติงานของคณะกรรมการประสานงาน

สาธารณสุขระดับอําเภอจังหวัดอุดรธานีผลการศึกษาพบวากลุมตัวอยางมีการทํางานเปนทีมอยูในระดับสูงเมื่อพิจารณาเปน

รายดานพบวาดานภาวะผูนําท่ีเหมาะสมมคีาเฉลีย่สงูท่ีสุดรองลงมาไดแกดานการสนับสนุนและไววางใจตอกัน ดานการเปดเผย

และเผชิญหนา ดานการพัฒนาตนเอง ดานความรวมมือและความขัดแยงการทบทวนการปฏิบัติงานอยางสมํ่าเสมอ 

ดานวัตถุประสงคท่ีชัดเจนและเปาหมายท่ียอมรับตามลําดับสวนการทํางานเปนทีมอยูในระดับปานกลางไดแกดานการ

ติดตอสื่อสารท่ีดี ดานบทบาทท่ีสมดุล และดานความสัมพันธระหวางกลุมตามลําดับการทํางานเปนทีมของคณะกรรมการ

ประสานงานสาธารณสุขระดับอําเภอจังหวัดอุดรธานีมีความสัมพันธทางบวกกับการปฏิบัติงานของคณะกรรมการประสานงาน

สาธารณสุขระดับอําเภอจังหวัดอุดรธานีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ0.05 และสอดคลองกับ พิลัยพร พวงสวัสดิ์ (2551) 

ไดศึกษาประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานในเขตเทศบาลตําบลชุมแสง อําเภอวังจันทร 

จังหวัดระยอง ผลการศึกษาพบวาประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขโดยรวมและรายดานอยูในระดับสูง 

คือดานการทํางานเปนทีม ดานจริยธรรม ดานการบริการท่ีดี ดานการมุงผลสัมฤทธ์ิและดานการพัฒนาตนเอง ตามลําดับ 

2. คําอธิบายสําหรับคําตอบและผลการสมมุติฐานงานวิจัย 

 2.1 ปจจัยลักษณะทางประชากรและสังคม ปจจัยดานความรูในการปฏิบัติงาน ปจจัยดานทัศนคติในการ

ปฏิบัติงานมีความสัมพันธกับประสิทธิผลในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญหรือไม  

 1) ปจจัยลักษณะทางประชากรและสังคม มีความสัมพันธกับประสิทธิผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญ อําเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี ไดแก ระดับการศึกษา อาชีพ และระยะการ

ปฏิบัติงาน ดังน้ี 

(1) ระดับการศึกษา อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญ มีความสัมพันธกับประสิทธิผลการ

ปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญอธิบายไดวาอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญจบ

การศึกษาระดับมัธยมศึกษาเน่ืองจาก อาสาสมัครสาธารณสุขเดิมจบการศึกษาระดับประถมศึกษาและมีการศึกษาตอเน่ืองจาก

ระบบการศึกษานอกโรงเรียน จนไดรับวุฒิการศึกษาระดับมัธยมศึกษาและการเปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจาหมูบาน 

2244 



 
 

การประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ครั้งท่ี 7  

The 7th STOU National Research Conference 

 
ตองไดรับการอบรมใหความรูตอเน่ืองจากเจาหนาท่ีสาธารณสุขและหนวยงานตางๆแตเน่ืองจากอาสาสมัครสาธารณสุขประจํา

หมูบาน มีระดับการศึกษาตางกัน ทําใหมีความรู ความเขาใจในงานดานสาธารณสุขไมเทากัน สงผลใหมีการปฏิบัติหนาท่ี

แตกตางกันสอดคลองกับ ชูศรีมี บุญเกิดและยุพิน สุขเจริญ (2540) ไดศึกษาวิจัยเรื่องปจจัยท่ีมีผลกระทบตอการดําเนินของ

ศูนยสาธารณสุขมูลฐานชุมชนจังหวัดนครปฐมพบวาระดับการศึกษามีผลตอการดําเนินงานของศูนยสาธารณสุขมูลฐานชุมชน

สวนปจจัยดานขอมูลท่ัวไปของประชากรไมมีความสัมพันธกับการดําเนินงาน สอดคลองกับสกาวรัตน ลับเลิศลบ (2537) 

ศึกษาเรื่องปจจัยท่ีมีผลตอการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขมูลฐานเขตปริมณฑลจังหวัดนนทบุรีพบวาปจจัยท่ีมีผลตอ

การปฏิบัติงานสาธารณสุขมูลฐานคือ ระดับการศึกษาความรูเก่ียวกับอนามัยแมและเด็กและการวางแผนครอบครัวความรู

เก่ียวกับการควบคุมและโรคประจําถ่ินทัศนคติในการปองกันและแกไขมลภาวะและสิ่งแวดลอมเปนพิษทัศนคติตอการสราง

เสริมภูมิคุมกันโรคและทัศนคติตอการดูแลทันตสาธารณสุขของอาสาสมัครสาธารณสุข และสอดคลองกับ จีรภา สุขสวัสดิ์ 

(2547) ศึกษาเรื่องปจจัยท่ีสัมพันธกับการมีสวนรวมในการปฏิบัติงานสาธารณสขุมูลฐานของอาสาสมคัรสาธารณสขุตําบลเสม็ด

อําเภอเมืองจังหวัดชลบุรีพบวาระดับการศึกษามีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการปฏิบัติงานสาธารณสุขมูลฐาน 

(2) อาชีพ มีความสัมพันธกับประสิทธิผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน

เช่ียวชาญอธิบายไดวา อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญไมวาจะประกอบอาชีพใดๆ ตางก็เปนบุคคลท่ีมีจิตอาสา 

อุทิศตน เพ่ือชวยเหลือชุมชนตามคุณสมบัติของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน สอดคลองกับ ณัฐตณิชา หนูทอง 

(2559) ศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับบทบาทของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานในการดําเนินงานฝากครรภคุณภาพ

แนวใหม อําเภอศรีธาตุ จังหวัดอุดรธานี พบวา อาชีพมีความสัมพันธกับบทบาทของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานการ

ดําเนินงานฝากครรภคุณภาพแนวใหม สอดคลอง สมยศ เลิศลํายอง (2553) ศึกษาการปฎิบัติงานตามบทบาทหนาท่ีของ

อาสาสมัครสาธารณสุขหมูบาน: ศึกษากรณีอําเภอเบตง จังหวัดยะลา พบวา อาชีพของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานมี

ความสัมพันธกับการปฎิบัติงานตามบทบาทหนาท่ีของอาสาสมัครสาธารณสุขหมูบาน 

 (3) ระยะเวลาท่ีปฏิบัติงานตําแหนงอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญ มีความสัมพันธกับ

ประสิทธิผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญ อธิบายไดวา อาสาสมัครสาธารณสุขประจํา

หมูบานเชี่ยวชาญ สวนใหญประกอบอาชีพ เกษตรกรรม อันมีผลทําใหอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเชี่ยวชาญ 

สวนใหญมีกิจวัตรประจําวันอยูในชุมชนของตนเอง อาจทําใหมีโอกาสหรือมีระยะเวลาในการปฏิบัติหนาท่ีไดอยางเต็มท่ี 

รวมท้ังระยะเวลาการเปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานนาน ทําใหรับรูบทบาทหนาท่ีของตนเองไดเปนอยางดี 

สอดคลองกับสหัทยา ถึงรัตน (2556) ศึกษาการปฏิบัติงานตามบทบาทหนาท่ีของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม.) 

ในเขตเทศบาลเมืองอางศิลา อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี พบวา ระยะเวลาการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุข

ประจําหมูบานมีความสัมพันธกับการปฏิบัติงานตามบทบาทหนาท่ีของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน สอดคลองกับ 

คณิต หนูพลอย(2553) ศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานจังหวัดพัทลุง 

พบวาระยะเวลาการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานมีความสัมพันธกับการปฏิบัติงานของอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจําหมูบานจังหวัดพัทลงุ และสอดคลองกับ ณัฐตณิชา หนูทอง (2559) ศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับบทบาท

ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจํา หมูบานในการดําเนินงานฝากครรภคุณภาพแนวใหม อําเภอศรีธาตุ จังหวัดอุดรธานี พบวา 

ระยะเวลาการปฏิบัติงาน มีความสัมพันธกับบทบาทของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานการดําเนินงานฝากครรภ

คุณภาพแนวใหม  
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 (4) ปจจัยดานความรู ในการปฏิบัติงานมีความสัมพันธกับประสิทธิผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญ อําเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี อธิบายไดวา อาสาสมัครสาธารณสุขประจํา

หมูบานเช่ียวชาญไดรับการอบรมการอบรมฟนฟูเพ่ือพัฒนาศักยภาพตามหลักสูตรอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน

เช่ียวชาญ ป พ.ศ. 2555 อยางนอยปละ 1 ครั้ง มีการจัดประชุมอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน เปนประจําทุกเดือนๆ

ละ 1 ครั้งและ การจัดอบรมในโครงการตางๆทั้งของกระทรวงสาธารณสุขและเครือขายตางๆอยางตอเนื่อง หนวยงานตางๆ 

ซึ่งอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญมีการจัดแบงการอบรมใหมีความเช่ียวชาญใน10 ดาน ซึ่งจากประสิทธิผล

การปฏิบัติงานอยูในระดับปานกลาง เน่ืองจากอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญจะเช่ียวชาญกันไปคนละดาน 

ก็จะเลือกปฏิบัติ ไปในดานท่ีตนเองถนัดและเช่ียวชาญ ใหบริการเพ่ือชุมชน และเกิดประสิทธิผลในการปฏิบัติงาน สอดคลอง

กับ คณิต หนูพลอย(2553) ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานจังหวัดพัทลุง 

พบวาความรู ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานมีความสัมพันธกับการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจํา

หมูบานจังหวัดพัทลุง สอดคลองกับ ธินกร ไฝเพชร (2551) ศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการปฏิบัติงานตามบทบาทของ

อาสาสมัคร สาธารณสุขประจําหมูบานในงานสุขภาพภาคประชาชน พบวา การเพ่ิมพูนความรูอายุ มีความสัมพันธกับการ

ปฏิบัติงานตามบทบาทของอาสาสมัครสาธารณสขุประจําหมูบานในงานสุขภาพภาคประชาชน พีรศักดิ์ รัตนะ (2534) ไดศึกษา

เรื่องปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขในเขตชนบทจังหวัดสงขลาพบวาความรูในงาน

สาธารณสุขมูลฐานมีความสัมพันธกับผลการปฏิบัติงานสาธารณสุขมูลฐานสวนประสบการณในการรักษาพยาบาล 

(5) ปจจัยดานทัศนคติในการปฏิบัติงานมีความสัมพันธกับประสิทธิผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญ อําเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี อธิบายไดวาอาสาสมัครสาธารณสุขประจํา

หมูบานเช่ียวชาญ มีทัศนคติในการปฏิบัติงานอยูในระดับสงู ดานความภูมิใจในการปฏิบัติงาน มีทัศนคติในการปฏิบัติงานอยูใน

ระดับปานกลางดานการมีสวนรวมของชุมชน การมีทัศนคติท่ีดีในการทํางาน พรอมท่ีจะเสียสละและปฏิบัติงานเพ่ือชุมชนมี

ความสัมพันธทําใหเกิดประสิทธิผลในการปฏิบัติงาน สอดคลองกับ ณัฐตณิชา หนูทอง (2559) ศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับ

บทบาทของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานในการดําเนินงานฝากครรภคุณภาพแนวใหม อําเภอศรีธาต ุจังหวัดอุดรธานี 

พบวา ทัศนคติมีความสัมพันธกับบทบาทของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานการดําเนินงานฝากครรภคุณภาพแนวใหม 

สอดคลองกับสกาวรัตน ลับเลิศลบ (2537) ศึกษาเรื่องปจจัยท่ีมีผลตอการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขมูลฐานเขต

ปริมณฑลจังหวัดนนทบุรีพบวาปจจัยท่ีมีผลตอการปฏิบัติงานสาธารณสุขมูลฐานพบวา ทัศนคติในการปองกันและแกไข

มลภาวะและสิ่งแวดลอมเปนพิษทัศนคติตอการสรางเสริมภูมิคุมกันโรคและทัศนคติตอการดูแลทันตสาธารณสุขของ

อาสาสมัครสาธารณสุข มีความสัมพันธ ตอการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขมูลฐานเขตปริมณฑลจังหวัดนนทบุรี 

สอดคลองกับ วรจิตร หนองแก (2540) ศึกษาเรื่องปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการปฏิบัติงานสาธารณสุขมูลฐานตามบทบาทของ

อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานในจังหวัดขอนแกนพบวาทัศนคติตอบทบาทความคาดหวังการไดรับขาวสารทางดาน

สุขภาพมีความสัมพันธการปฏิบัติงานสาธารณสุขมูลฐานตามบทบาทของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานในจังหวัด

ขอนแกน 
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ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

 1.1 คัดเลือก อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญท่ีมีการศึกษา เต็มใจท่ีจะปฏิบัติงานใหสอดคลองกับ

การเปลี่ยนแปลงเปาหมายตามนโยบายกําหนด สามารถนําวิธีการใหมๆ ซึ่งเกิดจากการความคิดริเริ่มสรางสรรคมาใชในการ

ดูแลผูปวย และสามารถนําวิทยาการใหมๆ มาใชในการปฏิบัติงาน พัฒนาความรู พัฒนาชุมชนของอาสาสมัครสาธารณสุข

ประจําหมูบานเช่ียวชาญตอไป 

  1.2 จัดการอบรมความรูใหอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญอยางตอเน่ือง และจัดกิจกรรมเพ่ือ

เสริมพลังดานแรงจูงใจใหกับของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญ เชน การมอบเกียรติบัตรเชิดชูเกียรต ิ

การศึกษาดูงาน เพ่ือใหอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญเกิดขวัญกําลังใจ รวมถึงงานอ่ืนๆท่ีไดรับมอบหมายใหมี

ประสิทธิภาพมากข้ึน 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

 2.1 ศึกษาปจจัยความรูของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญในแตละสาขาและประสิทธิผลในการ

ปฏิบัติงานในจังหวัดสุพรรณบุรี  

 2.2 ศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอความพึงพอใจของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญและปจจัยท่ีมีผลตอ

ประสิทธิผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเช่ียวชาญในจังหวัดสุพรรณบุรี 
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